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《中国上市公司 ESG发展白皮书》摘要

一、ESG 助力碳中和战略落实和资本市场高质量发展

2020 年 9 月 22 日，习近平总书记在第七十五届联合国

大会一般性辩论上发表重要讲话，首次提出中国碳达峰、碳

中和目标。随后，“十四五”规划及 2035 远景目标纲要对

碳达峰和碳中和工作进行了安排部署。目前可持续发展已成

为全球共识，中国碳达峰、碳中和目标的实现对全球经济社

会可持续发展意义重大。

ESG（环境、社会和治理）是可持续发展理念在企业微

观层面的反映，在碳中和背景下，以 ESG 为代表的可持续投

资成为金融市场服务碳中和战略的重要方式，为上市公司落

实碳中和战略提供了具有共识的标准框架，也是碳中和背景

下进行气候相关投融资的一种解决方案。近年来，社会各界

越来越关注企业 ESG 表现、ESG 信息披露情况以及相关风险

管理，这逐渐成为国际发展趋势。

上市公司是贯彻新发展理念、推进高质量发展、构建新

发展格局的重要主体。上市公司践行 ESG 理念，推进 ESG 相

关工作，有利于改进公司的治理质量、运营质量和创新质量，

强化做优做强的能力，降低公司在新发展格局下的信用风

险、市场风险和经营风险，赋能上市公司高质量发展，推动

新时期资本市场高质量发展。
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二、上市公司 ESG 信息披露现状

近年来 A 股上市公司 ESG 信息披露水平逐年提升，主动

进行 ESG 信息披露的上市公司数量和比例逐年增加。截至

2021 年 6 月底，2009 年到 2021 年披露 ESG 相关报告的 A 股

上市公司从 371 家增长至 1112 家。沪深 300 成分股中有 248

家发布 2020 年度 ESG 相关报告，占比超过 82%。

总体而言，目前上市公司 ESG 信息披露表现出大市值企

业先行，国有企业表率，行业披露差异大和披露质量逐年提

高等特征。一是大市值上市公司 ESG信息披露程度总体较高。

市值高于 500 亿的公司中 2020 年度 ESG 相关报告的披露率

高达 79%，而市值低于 50 亿的公司披露率仅为 12%。二是国

有企业 ESG 信息披露情况相对更好。国有上市公司中近半数

披露了 2020 年度 ESG 相关报告，非国有上市公司 ESG 相关

报告披露率则为 21%。三是不同行业上市公司 ESG 信息披露

存在一定差异，金融地产（61%）和公用事业行业（48%）公

司的披露度较高。四是上市公司 ESG信息披露质量逐年提高，

中证 800 成份公司中信息披露得分在 A级的上市公司比例从

2017 年度的 38%稳步提升至 2020 年度的 44%；但环境和社会

议题相关信息披露的标准化和规范性仍有待提升。

三、上市公司 ESG 发展表现

近年来，越来越多的 A 股上市公司意识到 ESG 工作的紧

迫性和重要性，将 ESG 作为提升上市公司质量的重要抓手。
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上市公司通过改善 ESG 水平不断推动企业长期价值的提升，

通过完善自身制度，实施相关举措，践行 ESG 各方面重要议

题，并取得成效。

在环境方面，上市公司碳效率逐步提升，绿色理念更受

重视。2018 年以来，中证 800 成份公司全行业平均单位营收

碳排放总量总体呈下降趋势，绿色收入占总营收比例也在逐

年增加。2020 年度，80%公用事业公司制定了碳减排制度，

56%工业企业公司出台了碳减排措施。社会责任方面，上市

公司社会责任履行成效显著，利益相关方保护意识日益增

强。2018-2020 年上市公司在扶贫方面投入资金超过 2000 亿

元。据不完全统计，2020 年上半年，共有近 1200 家上市公

司为抗击新冠肺炎疫情进行捐赠，捐赠款物合计超过 60 亿

元。2020 年度，中证 800 成份股中 40%以上公司制定了员工

健康保护政策，70%以上公司制定了消费者保护的政策。公

司治理方面，以公司章程、“三会”议事规则、信息披露管

理制度、投资者关系管理制度等为基础的公司治理制度机制

基本建立，“三会一层”等基本组织架构齐备，股东大会、

董事会和监事会运行整体较为规范。上市公司治理状况有较

大改善，公司治理水平不断提升。

部分上市公司在 ESG工作实践中积累了丰富的经验和措

施，积极主动践行新发展理念，推动 ESG 与企业经营深度融

合。建立健全 ESG 内部制度体系和管理架构，制定 ESG 相关
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规章制度，完善 ESG 管理机制和流程，加强董事会的有效参

与。强化 ESG 信息披露，建立内部的 ESG 信息收集机制，探

索把握行业企业的关键议题，提高信息披露有效性和针对

性，还有公司通过第三方鉴证等方式提高 ESG 信息披露质量

和透明度。加强与主流评级机构、投资者和利益相关方沟通，

对标行业最佳实践做法，积极回应投资者及利益相关方要求

和期待，持续改善 ESG 表现。

从上市公司 ESG 绩效的市场表现看，ESG 高评分组合相

比 ESG 低评分组合收益更高，波动率更低。同时相对于母指

数，ESG 指数具有更好的收益表现，更低的碳排放量，更高

的 ESG 评分和社会贡献值。截至 2021 年 6月底，中证 500 ESG

基准指数收于 1193 点，基日（2017 年 6 月 30 日）以来相对

中证 500 指数的累计超额收益 8.45%，过去 1 年累计超额收

益 3.82%。

四、推动上市公司 ESG 实践的措施和展望

上市公司 ESG实践应当立足于特定的发展阶段和经济社

会条件，提升长期风险防范能力，增强可持续发展能力。

一是结合国情和上市公司现状逐步推进 ESG信息披露制

度，加强引导和指导，逐步构建统一标准的 ESG 信息披露框

架，注重行业特点和差异性，逐步量化和丰富披露内容。同

时，上市公司应提升对 ESG 信息披露重要性的认识，提升披

露意愿和积极性。二是完善 ESG 金融生态，建立和推广高标
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准的中国 ESG 评价体系，积极发展 ESG 投资产品，形成资产

端到上市公司的良性循环。三是加强 ESG 研究和 ESG 投资理

念的宣传，建立 ESG 国际合作交流机制。


